Misterio en Cuba: hay muchas hipétesis y pocas respuestas
Por JOSH LEDERMAN y LAURAN NEERGAARD
Associated Press, 18 de septiembre de 2017
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WASHINGTON (AP) — Debe haber una explicacién. Los investigadores
estadounidenses tienen muchas hipétesis sobre lo que podria estar detras de las
misteriosas afectaciones a la salud que han sufrido varios diplomaticos en Cuba,
como un ataque soénico, un arma electromagnética o un dispositivo de espionaje
defectuoso. Cada explicacion parece encajar en partes de lo que ha sucedido, pero
entra en conflicto con otras.

Estados Unidos ni siquiera sabe como llamarlo. El secretario de Estado, Rex
Tillerson, usé la frase “ataques a la salud”. EI Departamento de Estado prefiere
referirse a ellos como “incidentes”.

También hay confusion sobre quién podria ser el culpable. Las sospechas se han
centrado en Cuba, pero los investigadores también estan examinando la posibilidad
de que se trate de una faccion rebelde de los servicios de seguridad cubanos, un
tercer gobierno _ como Rusia _ o alguna combinaciéon de ambos, dijeron a The
Associated Press mas de una decena de funcionarios estadounidenses
familiarizados con la investigacion.

Esos funcionarios no estaban autorizados para hablar de una investigacién en curso
y exigieron el anonimato. La AP también hablé con cientificos, médicos, expertos
en acustica y armas, asi como otras personas sobre las teorias que se estan
siguiendo.



Quizas el misterio mas grande es por qué los sintomas, los sonidos y las
sensaciones percibidas varian tan drasticamente de una persona a otra.

De las 21 victimas estadounidenses confirmadas médicamente, algunas sufren
pérdidas auditivas permanentes o conmociones cerebrales, mientras que otras
sufrieron nauseas, dolores de cabeza y zumbidos en los oidos. Algunos tienen
problemas para concentrarse o recordar palabras comunes, reporto la AP. Algunos
sintieron vibraciones u oyeron sonidos fuertes que misteriosamente solo eran
audibles en partes de ciertas habitaciones, mientras otros no escucharon nada.

“Estos son sintomas muy poco especificos. Por eso es dificil saber lo que esta
pasando”, aseguro el doctor H. Jeffrey Kim, especialista en trastornos auditivos del
MedStar Georgetown University Hospital, que no participa en la investigacion.

Para resolver el rompecabezas, los investigadores estan clasificando los sintomas
en categorias, como las auditivas y neuroldgicas, dijeron las fuentes proximas a la
investigacion.

Puede haber una demora antes de que las victimas descubran o reporten sintomas,
algunos de los cuales son dificiles de diagnosticar. Por lo tanto, los investigadores
estan trazando el cronograma de los incidentes reportados para identificar
“conglomerados” que ayuden a resolver el cuando, dénde y como de quien esta
detras del misterio de La Habana.

Aunque Cuba ha sido sorprendentemente cooperativa e incluso ha invitado al FBI a
volar a la capital, no es lo mismo que una investigacion en la que el gobierno de
Estados Unidos tiene el control absoluto.

“Estas en suelo extranjero”, explicé David Rubincam, un exagente del FBI que sirvio
en Moscu. “La calidad de la informacién y las evidencias que recoges se limita a lo
que el gobierno anfitrion te permitira ver, oir, tocar y hacer”.

Especialmente cuando ni siquiera sabes lo que estas buscando.

DISPOSITIVO SONICO
Los primeros indicios apuntaban hacia un ataque sonico, ¢ pero de qué tipo?

Algunas victimas oyeron cosas, lo que revela que los sonidos estaban en el espectro
audible. Los ruidos fuertes puede dafar la audicion, especialmente los sonidos de
altos decibelios que pueden desencadenar tinnitus en los oidos, timpanos rotos e
incluso pérdida permanente de la audicion.



Sin embargo, otras victimas no oyeron nada, pero aun asi sufrieron malestar. Por
ello, los investigadores consideraron los sonidos inaudibles: el infrasonido,
demasiado bajo para que los humanos lo puedan escuchar, y el ultrasonido, que es
demasiado alto.

A menudo el infrasonido se experimenta como una vibraciéon, como estar parado
cerca de un subwoofer. Algunas de las victimas reportaron sentir vibraciones.

Y no es imposible que el infrasonido pueda explicar algo de lo que los diplomaticos
creen haber oido.

Aunque generalmente el infrasonido es inaudible, algunas personas lo pueden
detectar si las ondas son lo suficientemente poderosas. Por ejemplo, los individuos
que viven cerca de aerogeneradores _ que generan este tipo de sonidos _ han
descrito zumbidos pulsantes que les provocaron mareos, nauseas o interrupciones
en el suefo. Estos efectos que han provocado un intenso debate cientifico.

(Y qué decir de los problemas de equilibrio reportados en La Habana?
Posiblemente se expliquen por el infrasonido, que puede estimular las células del
sistema vestibular en el 6rgano que controla el equilibrio, dicen los cientificos.

No obstante, hay pocas pruebas de que el infrasonido pueda causar dafos
duraderos una vez que el sonido se detiene.

&Y qué hay con el foco preciso del sonido reportado por algunos? Las ondas
infrasdnicas viajan por todas partes, lo que dificulta que se pueda apuntar con
precision.

“No hay una manera eficiente de enfocar el infrasonido para convertirlo en un arma”,
afirmé Mario Svirsky, experto en trastornos auditivos y neurociencia de la Facultad
de Medicina de la Universidad de Nueva York.

Y si no es infrasonido, ¢ tal vez ultrasonido?

A una intensidad alta, el ultrasonido puede dafar el tejido humano. Por eso los
médicos lo usan para destruir miomas uterinos y algunos tumores, pero el dafio por
ultrasonido requiere un contacto cercano entre el dispositivo y el cuerpo.

“‘No se puede sentir el ultrasonido desde distancias largas”, dijo Svirsky. Ninguna
victima dijo haber visto un artefacto extrafio cerca.

Ninguna de estas ondas sonoras parece explicar las conmociones cerebrales. Por
lo general, se presentan después de un golpe en la cabeza o por haber estado cerca
de algo como la explosion de una bomba.

“No conozco ningun efecto o dispositivo acustico que pueda producir una lesién
cerebral traumatica o sintomas similares a una conmocion”, dijo Juergen Altmann,



experto en armas acusticas y fisico de la Universidad Técnica Dortmund de
Alemania.

ARMA ELECTROMAGNETICA

Podria sonar a fantasia propia de una pelicula de “La guerra de las galaxias”, pero
las armas electromagnéticas son una realidad desde hace anos, aunque
normalmente afectan a dispositivos electronicos, no a humanos.

El espectro electromagnético incluye ondas como las que utiliza un celular, el
microondas o las bombillas.

Y pueden localizarse con facilidad, piense si no en un laser. Estas ondas pueden
viajar también a través de las paredes, por lo que seria plausible ocultar un ataque
de este tipo desde lejos.

Hay precedentes: Durante mas de una década, hasta la de 1970, la antigua Union
Soviética bombarded la embajada estadounidense en Moscu con microondas. El fin
exacto nunca estuvo claro.

¢, Qué ocurre con los sonidos audibles para el oido humano?

Los pulsos de microondas _ rafagas cortas e intensas _ pueden hacer que la gente
“escuche” sonidos similares a un clic. Segun una patente de la Fuerza Aérea de
Estados Unidos de hace dos décadas, el ejército investigd si esas explosiones
pueden manipularse para “emitir” voces u otros sonidos a la cabeza de alguien.

Pero cuando las ondas electromagnéticas causan dano fisico, este suele
manifestarse en el recalentamiento de los tejidos. Los diplomaticos en Cuba no
reportaron sensacion de quemazon.

OTRA COSA

El estrés y la ansiedad por los perturbadores incidentes podrian estar complicando
la situacion. Los diplomaticos podrian prestar mas atencion a sintomas que de otro
modo ignorarian.

Después de todo, una vez que surgieron los sintomas, la embajada de Estados
Unidos insté a su personal a reportar cualquier sospecha. Muchos de estos
sintomas pueden responder a diferentes motivos.



Al menos otro pais, Francia, hizo pruebas a los trabajadores de su embajada
después de que uno reportd sintomas, y descartd dafios provocados por el sonido,
segun reporté la AP.

Desconocer las causas de la crisis en Cuba ha complicado la busqueda del
culpable. Si es que hay alguno.

LA TEORIA CUBANA
Es normal que las sospechas estadounidenses comenzasen por Cuba.

Los ataques ocurrieron en suelo cubano. Los dos paises acosaban mutuamente a
sus diplomaticos durante medio siglo de enemistad. A pesar del alivio de las
tensiones en los dos ultimos afos, la desconfianza persiste.

Los diplomaticos reportaron incidentes en sus casas y hoteles, y las autoridades
cubanas deberian saber quién se aloja en cada uno.

Pero, ¢,cual es el motivo?

Cuando aparecieron los sintomas el pasado noviembre, Cuba trabajaba
frenéticamente con Estados Unidos para realizar progresos en todos los ambitos,
desde el acceso a internet a las leyes migratorias, antes del final del mandato del
expresidente Barack Obama. Los funcionarios siguen sin entender por qué La
Habana habria perpetrado al mismo tiempo unos ataques que pudiesen destrozar
por completo su nueva relacién con Washington.

La reaccion del presidente de Cuba, Raul Castro, amplié es escepticismo de los
investigadores, segun reportaron funcionarios sobre una inusual conversacion cara
a cara con el embajador de Estados Unidos en la capital cubana, Jeffrey
DeLaurentis.

Como era de esperar, Castro negd cualquier responsabilidad. Pero los funcionarios
estadounidenses se vieron sorprendidos por la manera como respondid, sin la
actitud de indignacién que pudiera esperarse, y por el ofrecimiento de Cuba de dejar
que el FBI entrase al pais para investigar.

Después enfermaron diplomaticos canadienses. ¢ Por qué ellos?

La amable y larga relacion entre Cuba y Canada hace aun menos logico que el
gobierno de Castro fuese el culpable.



LOS DESCONTENTOS

Si no fue Castro, ¢ podria culparse a elementos del vasto aparato de inteligencia de
Cuba? Los investigadores no han descartado esta posibilidad, segun varios
funcionarios estadounidenses.

No es ningun secreto que algunos dentro del gobierno de Cuba no estan contentos
con la apertura de Raul Castro hacia Washington.

“Es totalmente posible que elementos conservadores hayan actuado”, dijo Michael
Parmly, que lideré la mision diplomatica estadounidense en La Habana hasta 2008.

Pero el creciente numero de ataques no autorizados, que equivaldrian a una
agresion contra una potencia extranjero, seria un arriesgado desafio en un pais
conocido por su férreo control central.

La vigilancia que Cuba efectua sobre diplomaticos estadounidenses en La Habana
es intensa. El gobierno rastrea los movimientos y conversaciones de los
diplomaticos.

Asi que, como minimo, si los estadounidenses estaban siendo atacados, es dificil
imaginar que los espias cubanos desconociesen la situacién.

OTROS AGENTES
¢, Quién mas podria haberlo hecho?

Investigadores estadounidenses se han centrado en un pequefio grupo de
sospechosos habituales: Rusia, Iran, Corea del Norte, China y Venezuela.

Rusia, en concreto, ha acosado a diplomaticos estadounidenses de forma agresiva
en los ultimos afos.

Moscu tendria incluso un motive plausible: crear un enfrentamiento entre la isla
comunista y “occidente” _ naciones como Estados Unidos y Canada. Rusia tiene
ademas armamento avanzado y dificil de detectar del que carece, y podria
desconocer, gran parte del mundo.

Ningunos de los funcionarios entrevistados para este reportaje sefalaron sin
embargo ninguna prueba que vincule a Rusia con las enfermedades. Lo mismo
ocurre con las otras naciones.



¢ EL ESPIONAJE SALIO MAL?
Quizas nadie intentase atacar a los estadounidenses.

Varios funcionarios estadounidenses hicieron hincapié en la posibilidad de que el
culpable simplemente estuviese siguiendo a los diplomaticos estadounidenses con
una nueva tecnologia no probada que causé los danos de forma no intencional.

Podria pensarse que los dispositivos de escucha unicamente reciben senales. Pero
el mundo del espionaje esta lleno de historias extrafias.

Durante la Guerra Fria, la embajada de Estados Unidos en Moscu descubrié que
Rusia escuchaba conversaciones a través de una placa de madera que el
embajador habia recibido como regalo. El objeto tenia un pequeno “micréfono” y
una antena incorporados, pero no tenia fuente de alimentacion, lo que complicaba
su deteccidn aunque se revisase la sala en busca de microfonos.

Los rusos habian desarrollado algo nuevo. Transmitian ondas electromagnéticas de
forma remota para activar el dispositivo, que devolvia el sonido a través de
radiofrecuencia.

Sin embargo, aunque los cubanos o cualquier otro agente fuera tan innovador, no
esta claro por qué los incidentes continuaron tras las quejas de Estados Unidos y
Canada.

Los periodistas de The Associated Press Michael Weissenstein en La Habana, Ben
Fox en Miami, y Matthew Lee, Bradley Klapper y Sadie Gurman en Washington
contribuyeron a este reportaje.



